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GIMNASIA ERRITMIKOAREN HASIERA

ZUZENDUTAKO JARDUERAK, TAEKWONDO, IGERIKETA IKASTAROAK ETA FITNESS PROGRAMAZIOAREN HASIERA
ADINEKOENTZAKO GIMNASIAREN HASIERA

JAIEGUNA. EZ DAGO EZ JARDUERARIK EZ IKASTARORIK

TAEKWONDOKO HIRUHILEKOAREN AMAIERA ETA ADINEKOENTZAKO GIMNASIA

FITNESS PROGRAMAZIOA, ZUZENDUTAKO JARDUERAK ETA GIMNASTIKA ERRITMIKOAREN AMAIERA

IGERIKETA IKASTAROEN HIRUHILEKO AMAIERA

JAIEGUNA. INSTALAZIO ITXIA

GABE (ZUZENDUTAKO JARDUERAK ERABILTZEN DITUENEK ETA FITNESS PROGRAMAZIOKOEK FITNESS GELA ERABIL DEZAKETE)

COMIENZO GIMNASIA RITMICA

COMIENZO ACTIVIDADES DIRIGIDAS , TAEKWONDO, CURSILLOS NATACION, PROGRAMACION FITNESS
COMIENZO GIMNASIA MAYORES 65 ANOS

FESTIVO. NO HAY ACTIVIDADES NI CURSOS

FIN TRIMESTRE TAEKWONDO Y GIMNASIA DE MAYORES 65 ANOS

FIN TRIMESTRE GIMNASIA RITMICA, ACTIVIDADES DIRGIDAS, PROGRAMACION FITNESS

FIN TRIMESTRE CURSILLOS NATACION

FESTIVO. INSTALACION CERRADA

SIN ACTIVIDADES (USUARIOS ACTIV DIRIGIDAS Y PROGRAMACION FITNESS PODRAN USAR EL GIMNASIO)




